
Thuisbegeleiding 

Samen met u en indien wenselijk ook met uw andere hulpverleners, bekijkt de thuisbegeleider bij welke 
dagindeling u het meest gebaat bent. 

Doel van de begeleiding is dat: 

 u zelf uw huis weer opgeruimd en schoon kunt houden;  

 u uw administratie op orde heeft;  

 het met uw kinderen goed gaat;  

 u zelf goed contacten kunt onderhouden.  

De thuisbegeleider werkt in sommige situaties met een videocamera, zodat u mee kunt kijken naar de dagelijkse 
praktijk. 
 
Aanvragen thuisbegeleiding 
Wanneer thuisbegeleiding iets voor u is, neem dan contact op met de afdeling Algemeen Maatschappelijk Werk 
van Vitras/CMD. Een maatschappelijke werker bespreekt met u de mogelijkheden. 
 
Bent u al bekend bij Vitras/CMD? 
Wanneer u al hulpverlening krijgt van Vitras/CMD, kunt u contact opnemen met Nelleke van Keulen: 030-880 22 
53 of 06 - 20 70 10 91. 

 


